Trainingsplan UHC Pfannenstiel Sommer 2026/2027 (weitere Anderungen vorbehalten) UH(/ffnhmnfﬁd Version: v20

giiltig von 04.05.2026 bis 16.10.2026 o L AmSEE Datum: 08.04.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag samstag Zeiten fir
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Ferien Teams
Ostern 02.04.2026 - 06.04.2026 Herren 1, Grossfeld Damen 1, Grossfeld U21-Junioren, Grossfeld Junioren D, Oetwil a.S. Junioren D, Maur JD-Egg|Junioren D, Egg | Juniorinnen B(C) Senioren Maur
Friihlingsferien 20.04.2026 - 01.05.2026 Herren 2, Grossfeld | D2 |Damen 2, Kieinfeld U16-Junioren, Grossfeld | JE-0 |Junioren E, Oetwil a.S. Junioren E, Maur Junioren E, Egg Juniorinnen D [_SenE |senioren Egg
Auffahrt / Briicke 14./15.05.2026 Herren 3, Kleinfeld Damen Plausch, Kleinfeld U14-Junioren, Grossfeld Junioren F, Oetwil a.S. Junioren F, Maur [ JF-Egg| Junioren F, Egg Juniorinnen E
Pfingstmontag 25.05.2026 Herren 4, Kleinfeld Junioren B Junioren D, Esslingen Juniorinnen F Halle leer
13.07.2026 - 14.08.2026 Junioren C Junioren E, Esslingen Halle von FC Egg
Herbstlerien 05.10.2026 - 16.10.2026
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
Sepzial-Trainings
Techniktraining H1 TSBEN Srictrainings June THT | Torhiter-Training (situativ)
[ 7€ D | Techniktraining D
Techniktraining U14
uU16




